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Biuletyn dla Rodzicéw — wydanie specjalne

Szanowni Panstwo,

jedng z form wspodipracy z Rodzicami naszych uczniéow jest Biuletyn
dla Rodzicow i Kandydatéw, ktéry ukazuje sie od 2003 roku.
Na przestrzeni lat zmieniata sie jego tres¢ i uktad, ale idea pozostata taka
sama: kontakt, informacja, wspoétpraca.

Dzi$ otrzymujecie Panstwo wydanie specjalne, przygotowane z okazji
Dnia Otwartego w naszym osrodku. Zapraszamy do lektury i zachecamy
do wspotpracy.

Anna Antos

nauczyciel bibliotekarz
redaktor

»Biuletynu dla Rodzicow”



Przystanek tucka zaprasza

Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Gtuchych im. Jana Siestrzynskiego
to placéwka, ktéra od 1970 roku ksztalci i wychowuje miodziez gtuchg
i stabostyszacg. W Przystanku tucka jest miejsce dla ucznidéw i uczennic
komunikujgcych sie jezykiem polskim i polskim jezykiem migowym.
Jestesmy otwarci na wszystkich, ktorzy chca sie uczy¢ i rozwija¢,
nie boja sie pracy i szukajg miejsca, w ktérym beda czuli sie dobrze.

Kazda osoba uczgca sie na etapie szkoly ponadpodstawowej, ktéra ma
orzeczenie poradni psychologiczno-pedagogicznej o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, stwierdzajgce deficyt stuchu i wskazanie do nauki w osrodku
takim jak nasz - moze zacza¢ sie tu uczyé. Proponujemy nauke w liceum
ogolnoksztatcgcym, technikum, w szkole branzowej | i Il stopnia oraz
w szkole policealne;j.

Uczniowie i uczennice w czasie pobytu w Osrodku zdobywajg wiedze,
umiejetnosci praktyczne, rozwijajg swoje zainteresowania. Chcemy, by byli
dwujezyczni — komunikowali sie w mowie i/lub piSmie w jezyku polskim
oraz w polskim jezyku migowym. W codziennej pracy dazymy do tego,
by mtodziez stale zwiekszata swoje kompetencje w jezyku polskim, co da
jej mozliwos¢ zdania egzaminéw zewnetrznych i pozwoli samodzielnie zy¢
po zakonczeniu ksztatcenia.

Zdajemy sobie sprawe, ze zdobywanie wiedzy to proces nie dla kazdego
tatwy i przyjemny, w ktérym mtody cztowiek potrzebuje wsparcia. Otrzymuje
je codziennie od wyspecjalizowanej kadry pracujgcej w Przystanku tucka.
Poza zajeciami lekcyjnymi moze rowniez rozwijaé swoje pasje
i zainteresowania, uczy¢ sie samorzgdnosci i odpowiedzialno$ci dziatajgc
w Samorzadzie Uczniowskim.

W O$rodku funkcjonuje internat, z ktérego mogag korzystaé osoby spoza
Warszawy.

Placéwka jest bardzo dobrze wyposazona — mamy pracownie
komputerowe z dostegpem do internetu, pracownie gastronomiczne,
w ktérych odbywa sie ksztatcenie w kierunkach zywieniowych, w biezgcej
pracy wykorzystujemy tablice i monitory interaktywne. Rodzice, uczennice
i uczniowie majg informacje dostepne przez dziennik elektroniczny. Nasza
spotecznos¢ moze korzystac¢ z biblioteki, w ktérej zgromadzony jest bogaty,
regularnie powiekszany ksiegozbior. Zajecia z wychowania fizycznego
odbywajg sie w sali gimnastycznej, w sitowni lub na nowoczesnym boisku
szkolnym.

W trakcie roku szkolnego uczniowie majg szanse zdobywaé wiedze
w terenie — organizujemy wiele wycieczek dydaktyczno—wychowawczych,
wyjs¢ kulturalnych i integracyjnych.



Misjg szkoly jest wyksztalcenie absolwentéw kreatywnych,
dojrzalych osobowosciowo, przygotowanych do podjecia zadan
rodzinnych, spolecznych i zawodowych.

Chcemy, zeby mury Osrodka opuszczat cziowiek:

e samodzielny, zaradny zyciowo, ktory nie boi si¢ wyznaczania celow,
a nastepnie wkiadania wysitku w ich realizacje, odpowiedzialny
za swoje zachowanie, odwazny, swiadomy konsekwencji swoich
decyzji;

e ze zbudowanym poczuciem wiasnej wartosci, znajgcy swoje mocne
i stabe strony, pragnacy stale sie rozwijac;

e kreatywny, z mocnym kregostupem moralnym, ktéry wie, co jest
dobre, a co zlte, ma uwewnetrzniony system wartosci, poszukuje
odpowiedzi na nurtujgce go pytania, szanuje innych i jest otwarty
na dialog z drugg osobg;

e potrafigcy odnalez¢ sie w dynamicznie zmieniajgcej sie rzeczywisto-
$ci, korzystajgcy z nowoczesnych technologii, a jednoczesnie zyjacy
wsréd ludzi, a nie tylko w swiecie wirtualnym;

e nie bojgcy sie marzy¢, ale rowniez trzezwo patrzgcy na siebie i wa-
runki, w ktérych przyszto mu zy¢, wierzgcy we witasne mozliwosci
i Swiadomy tego, ze na sukces trzeba przewaznie ciezko pracowac.

Zapraszam do lektury wydania specjalnego Biuletynu, ktéry pozwoli
Panstwu poznaé¢ s$wiat Przystanku tucka. Mam nadzieje, ze pobyt
Panstwa dzieci w osrodku bedzie czasem pelnym pozytywnych
doswiadczen.

Anna Stopiniska
dyrektor OSWG



O internacie stow kilka ...

W internacie mieszkajg wychowankowie podzieleni na 8 grup. Na pierwszym
pietrze znajdujg sie sypialnie chtopcow, pietro wyzej to krélestwo dziewczat.
Uczniowie mieszkajg w 4-osobowych pokojach. Grupy majg swoje swietlice,
w ktoérych uczniowie mogg uczy¢ sie i odpoczywaé, do dyspozycji majac
telewizor i komputer z dostepem do Internetu, z siecig wi-fi. Nasza kuchnia
serwuje smaczne, zbilansowane positki, a w osrodkowym menu czesto
pojawiajg sie przepyszne nowosci.

Do internatu mozna przyjechac juz w niedziele od godziny 15.00, a wyjazdy
odbywajg sie w pigtkowe popotudnia. Lekcje w tym dniu koncza sie o 13.30,
wiec po dobrym obiedzie i z prowiantem w plecaku wychowankowie ruszajg
do domu rodzinnego. W internacie dbamy o rozwdj i wychowanie uczniéw.
Chcac przygotowac ich do zycia, przywigzujemy duzg wage do wartosci.
Dazymy do tego, by mtody cztowiek akceptowat i postepowat w zyciu
zgodnie z zasadami prawdy, dobra, uczciwosci, szacunku do siebie
i drugiego cztowieka, by byt odpowiedzialny i dbat o bezpieczenstwo.
Chcemy, by nasz wychowanek spedzat czas efektywnie — uczac sie
i odpoczywajgc. Dlatego tez proponujemy réznego rodzaju aktywnosci
w kotach zainteresowan:

e teatralnym - mtodzi pasjonaci teatru realizujg swoje zaintereso-
wania wystepujgc w przedstawieniach. Nasi aktorzy biorg udziat
w warsztatach w teatrach warszawskich, ktérych zakonczeniem
jest czesto ogladanie spektakli z napisami;

e kulinarnym - uczymy sie zdrowego stylu zycia i zywienia, przy-
gotowujemy smakowite potrawy i desery pod okiem wychowaw-
cow;

e dziennikarskim - mtodzi humanisci z reporterskim zacieciem
piszg o biezacych wydarzeniach w naszym srodowisku, recen-
zujg ksigzki, filmy i wydarzenia kulturalne, piszg o tym, co ich
interesuje;

e sportowym — mamy duzg grupe aktywnych wychowankdw, wie-
czorami chetnie uczestniczg w rozgrywkach: tenisa stotowego,
siatkowki i koszykéwki. Wychowankowie biorg udziat w ze-
wnetrznych treningach lekkoatletycznych, koszykéwki czy tez
pitki noznej. Grupa zapalehcow przy dobrej pogodzie wspdlnie
z wychowawcami biega, a mito$nicy rzezbienia miesni wyciskajg
siodme poty w sitowni. Jezeli dopisuje pogoda to jesienig, wio-
sng i latem jezdzimy na rowerowe wycieczki.



Odwiedzamy ciekawe miejsca w stolicy, mieliSmy okazje zwiedza¢ Sejm
i Senat. Organizujemy imprezy, konkursy, zabawy: Otrzesiny, Mikotajki,
Turniej tenisa stotowego, Sport na wesoto, spotykamy sie na corocznym
grillowaniu w Parku Mtocinskim. Dyskutujemy, gramy w planszéwki,
gotujemy, a czasem po prostu oddajemy sie chwilowemu ,nicnierobieniu”.
W razie kftopotdéw zdrowotnych nasi uczniowie codziennie majg mozliwosé
skorzystania z pomocy pielegniarki szkolnej, bgdz, jesli jest taka potrzeba,
wyjscia do pobliskiej przychodni lub wizyty u lekarza specjalisty;
e mitosnicy gry na gitarze lub djembe (bebnach afrykanskich) mogg
rozwija¢ swoje talenty muzyczne;
e koto majsterkowicza zacheca ucznidw do wspodlnego tworzenia
instalacji i dekoracji $wigtecznych oraz zdobywania umiejetnosci
korzystania z narzedzi przydatnych w codziennym zyciu.

Tradycjg Osrodkowg sg spotkania spotecznosci na wspdlnej Wigilii
i Sniadaniu Wielkanocnym. Uczestniczymy w wydarzeniach kulturalnych
na terenie Warszawy np.: w , Tygodniu kultury bez barier” czy imprezach
organizowanych przez Mazowiecki Instytut Kultury, chodzimy na wystawy,
do muzedw, kina, odwiedzamy interesujgce miejsca, jezdzimy osrodkowym
busem na wycieczki.

Staramy sie by¢ blisko naszych wychowankoéw, jednoczes$nie szanujac ich
potrzebe prywatnosci. Wychowawca stuzy wsparciem zaréwno w kwestiach
zwigzanych z nauka jak i tych codziennych, z ktérymi borykajg sie
dojrzewajacy mtodzi ludzie. Wsparciem stuzg pedagodzy i psycholodzy,
prowadzacy zajecia dla grup i spotkania indywidualne z mtodzieza.

Chcemy, by nasi wychowankowie czuli sie¢ w Internacie dobrze, bo to
z pewno$cig utatwi im nauke w Osrodku i da szanse, by z otwarto$cig
i odwaga patrzyli przyszto$é.

Bogdan Oleksiak
kierownik Internatu OSrodka



Psychologiczne rozmowy
czyli pomoc specjalistow w Przystanku tucka

Miody cztowiek rozwija sie nie tylko poprzez edukacje, udziat w projektach,
zajeciach pozalekcyjnych czy przez oddawanie sie pasjom. Rozwdj to tez
rozmowa i relacje z innym cztowiekiem. Dlatego w Przystanku tucka wszy-
scy pracownicy, czyli wychowawcy, nauczyciele i specjalisci bedag stuzyé
Ci rozmowg. Pokonywanie trudnosci zycia codziennego, lepsze rozumienie
siebie i innych, radzenie sobie ze stresem, nawigzywanie dobrych relaciji
z ludzmi, stawianie sobie celéw to szczegdlny obszar pracy psychologéw
i pedagogdéw. Naszym podstawowym narzedziem pracy jest wtasnie roz-
mowa, w réznych formach, ktéra jest ukierunkowana na Twoj rozwoj i wspar-
cie.

W codziennej pracy pomagamy rowniez w rozwigzywaniu trudnosci, kryzy-
séw osobistych czy sytuacji konfliktowych. Diagnozujemy stan zdrowia
ucznia. Zajmujemy sie tez sprawami formalnymi, prawnymi czy administra-
cyjnymi. Staramy sie pomaga¢ w trudnej sytuacji zyciowej i materialnej.
Wspieramy prace szkolnego doradcy zawodowego. Razem z uczniami pla-
nujemy indywidualng sciezke dalszej edukacji lub pomagamy w wyborze
zawodu. Wspieramy rowniez w przygotowywaniu dokumentéw aplikacyjnych
i autoprezentacji na rozmowe kwalifikacyjng z przysztym pracodawca.
Jestesmy tez do dyspozycji rodzicow. Udzielamy konsultacji, porad, prowa-
dzimy mediacje. W razie potrzeb organizujemy réwniez warsztaty dla rodzi-
céw ukierunkowane na wiek rozwojowy naszych podopiecznych. Pomocag
w tych wszystkich obszarach, a takze innych, z ktérymi uczniowie lub rodzice
zwrocg sie do nas, zajmujg sie cztery psycholozki i dwie pedagozki. Jeste-
Smy dostepne codziennie w godzinach 8.00-20.00, a w pigtki do godziny
13.00. Do naszego zespotu nalezg specjalistki zaréwno styszace, jak i nie-
styszgce. Postugujemy sie polskim jezykiem migowym oraz jezykiem pol-
skim. Mozna z nami skontaktowac sie zdalnie i osobiscie.

Nasze gabinety to miejsca przyjazne. W atmosferze poufnosci udzielamy
wsparcia oraz pomocy psychologicznej i pedagogicznej. Wspieramy, prowa-
dzimy psychoedukacje, profilaktyke, ale mozna tez u nas zrelaksowaé sie
i odpoczaé przy herbacie i zwyktej rozmowie.

Szczegodlng uwage poswiecamy uczniom pierwszych klas. Nowi ludzie, nowi
nauczyciele i wymagania, nowe srodowisko to czesto stresujgca sytuacja
dla pierwszoklasistoéw. Dlatego dbamy o to, aby adaptacja, czyli przyzwycza-
jenie do nowego miejsca, nastgpito jak najszybciej. Na poczgtku wrzesnia
organizujemy warsztaty integracyjne dla uczniéw i wychowawcow.
Organizujemy réwniez pomoc uczniom poza osrodkiem. Umawiamy spotka-
nia indywidualne ze specjalistami, w ktérych towarzyszymy w razie potrzeby.
Organizujemy takze spotkania grupowe ze specjalistami z ré6znych dziedzin,



terapeutami uzaleznien, psychoterapeutami, seksuologami, osobami zajmu-
jacymi sie profilaktyka, promocjg zdrowia, wspétpracujemy z przedstawicie-
lami policji, strazy miejskiej, sportowcami, ludzmi sztuki - zaréwno niestyszg-
cymi jak i styszgcymi. W Przystanku tucka spotkasz sie takze z absolwen-
tami naszej szkoty, ktorzy studiujg lub w inny sposéb realizujg swoje cele
i marzenia.

Aby wspiera¢ uczniéw stabostyszacych i niestyszacych (Twoje kolezanki
i kolegéw z innych szkét, a takze ich bliskich oraz ich nauczycieli), prowa-
dzimy w OSWG, jedyny w Warszawie w tej dziedzinie, Specjalistyczny Punkt
Konsultacyjny (SPK). Pomagamy w ten sposéb $rodowisku lokalnemu, dzie-
Igc sie naszg wiedzg i doswiadczeniem z innymi, wspierajgc tez ich rozwg;.
Integrujemy uczniéw ze srodowiskiem oséb styszgcych, bo wsrdd nich bedg
w przysztosci studiowaé czy pracowacé. Bardzo zalezy nam na rozwijaniu
Twojej samodzielnosci i odpowiedzialnosci, dlatego staramy sie pokazaé
Ci mozliwosci, abys$ wszedt w doroste zycie jako cztowiek pewny swojej war-
tosci, z wiedzg i umiejetnosciami, ktére pozwolg z sukcesem odnalez¢ sie
we wspofczesnym Swiecie.

Czekamy na Ciebie w Przystanku tucka ©

Magdalena Bielak- KoSciniska, Patrycja Grabowska,
Anna Wyjatek, Kinga Zieba

psycholozki

Alicja Klimczewska, Marta tempicka-Janik
pedagozki



Komunikacja jezykowa w OSWG

Troska o umiejetno$¢ komunikowania sie ucznidéw niestyszacych ma
w naszej placéwce ditugoletnig tradycje. Ogot dziatan zwigzanych
z doskonaleniem procesu komunikowania sie mtodziezy niestyszgcej jest
przede wszystkim realizowany poprzez Zesp6t Komunikacji Jezykowe;.
W sktad Zespotu wchodzg logopedzi, nauczyciele rewalidacji, komunikacji
oraz nauczyciele polskiego jezyka migowego. Do zadan Zespotu nalezy:

e prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych mowe, jezyk polski, polski jezyk
migowy,

e organizowanie konkurséw szkolnych i ogélnopolskich (np. konkurs
gramatyczny, konkurs polskiego jezyka migowego, konkurs
odczytywania mowy z ust),

e edukacja w zakresie rehabilitacji stuchu,

e opracowywanie autorskich pomocy dydaktycznych.

Ksztatcenie jezykowe uczniow we wszystkich szkotach odbywa sie na:
e zajeciach terapii logopedycznej,

lekcjach rewalidacii,

lekcjach komunikacii,

lekcjach polskiego jezyka migowego.

Surdologopedzi prowadzg indywidualne  zajecia  logopedyczne
w gabinetach, wyposazonych w specjalistyczne programy komputerowe
do terapii mowy i stuchu, jak réwniez autorskie pomoce do ¢wiczeh
artykulacyjnych i stuchowych.

Zajecia logopedyczne realizowane sg zgodnie z indywidualnymi
programami terapii, opracowywanymi dla kazdego ucznia. Na zajeciach
logopedycznych prowadzone sg ¢wiczenia:

- oddechowo-fonacyjne,

- artykulaciji,

- ¢wiczenia prozodyki (rytmu, akcentu, melodii),

- éwiczenia stuchowe,

- ¢wiczenia czytania mowy z ust,

- ¢wiczenia leksykalno-gramatyczne.

Po kazdym semestrze dokonywana jest ocena nabywania kompetenc;ji
jezykowych w jezyku polskim. W zaleznosci od jej wynikéw nastepuje
modyfikacja i dostosowanie programu pracy na kolejny semestr.
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Gtéwnym celem zaje¢ zaréwno rewalidacyjnych, jak i z zakresu komunikacji
jest doskonalenie umiejetnosci jezykowych. W ramach przedmiotu
rewalidacja w liceum ogdlnoksztatcgcym i technikum szczegdlny nacisk
potozony jest na ksztattowanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem,
analize roznorodnych tekstow (literackich, popularnonaukowych, o tematyce
spotecznej, wycinkéw prasowych, informacyjnych) w celu przygotowania
ucznidw do egzaminu maturalnego z jezyka polskiego. Tresci realizowane
w szkole branzowej w duzej mierze odnoszg sie do specyfiki zawodu,
np. w klasie kucharskiej uczniowie utrwalajg stownictwo zawodowe.

Przedmiot komunikacja zajmuje sie uzytkowg strong jezyka. Celem tego
przedmiotu jest rozwijanie umiejetnosci jezykowych, umozliwiajgcych
swobodne porozumiewanie si¢ w jezyku polskim, wyrazanie wiasnych
emocji, opinii na okreslony temat. Na lekcjach komunikacji ksztattowana jest
u ucznibw umiejetnos¢ zachowania sie w roéznych sytuacjach
komunikacyjnych np. w sklepie, banku, przychodni, u lekarza, na dworcu.
Dla miodziezy z wadg stuchu ¢éwiczenia jezykowe sg trudne, wymagajg
ogromnego skupienia i zaangazowania. Ze wzgledu na bardzo
zrdéznicowany poziom opanowania mowy i jezyka, praca na lekcjach jest
zindywidualizowana i odbywa sie w grupach. Tresci i metody dostosowane
sg do potrzeb i mozliwosci kazdego ucznia.

Celem lekcji polskiego jezyka migowego jest sprawne postugiwanie sie
tym jezykiem poprzez opanowywanie nowych poje¢, precyzyjne ttumaczenie
i interpretowanie jezyka polskiego oraz poznawanie kultury gluchych. Lekcje
polskiego jezyka migowego odbywajg sie w oparciu o programy autorskie
i dostosowane sg do poziomu opanowania jezyka przez uczniow.

Tak kompleksowe i wszechstronne wspomaganie rozwoju kompetencji
jezykowych ufatwia uczniom zdobywanie wiedzy, pomaga w przygotowaniu
sie do egzaminu maturalnego, egzaminu zawodowego, a takze umozliwia
lepsze funkcjonowanie w zyciu.

Anna Konarska-Bogdan

surdologopeda
przewodniczgca Zespotu Komunikacji Jezykowej
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Jaki zawéd wybraé dla siebie?

Zdobycie zawodu, a wtasciwie jego nauka, zajmie cziowiekowi zaledwie
kilka lat — od 3 do 6, natomiast praca w zawodzie moze zajgé cztowiekowi
trzy czwarte zycia. Coraz cze$ciej zdarza sie, ze ludzie w czasie swojej
aktywnosci zawodowej zdobywajg kwalifikacje w kilku zawodach badz
zmieniajg zawdd.

Czynnikéw wplywajacych na podjecie decyzji o wyborze badz zmianie
profesji jest bardzo wiele. W$réd najwazniejszych wymienia sie:
e 0sobowosc,
e zainteresowania i predyspozycje zawodowe,
¢ kompetencje kluczowe, osobiste, spoteczne,
e skionnosci zawodowe,
e mozliwosci intelektualne,
e stan emocjonalny i psychofizyczny,
e cele i wartosci zyciowe preferowane przez decydenta,
e jakosc¢ przebiegu edukacii,
e motywacje,
e Srodowisko rodzinne i szkolne, w ktérym dana osoba dorastata
i ksztalcita sie,
e tradycje i obyczaje rodzinne,
e warunki finansowe i materialne,
e skok technologii zwigzanej z Al (sztuczng inteligencjg), tendencje
i trendy na rynku pracy w miejscu zamieszkania danej osoby,
e dynamiczng koniunkture w gospodarce danego panstwa, pandemie
i sytuacje wojenna.

Juz w szkole podstawowej miodziez powinna by¢ zorientowana
i poinformowana o tym, jak wyglada swiat zawodow i rynek pracy, gdyz
wlasnie w tym czasie wybiera dalszg $ciezke edukacji. Niestety,
w rzeczywistosci wyglada to inaczej, gdyz mitodziez, czesto bedac juz
w szkole ponadpodstawowej, wcigz jest niezdecydowana, nadal nie wie jaki
zawdd wybraé. Przyczyn takiego stanu jest wiele. Na szczescie w Polsce
mamy bardzo elastyczne rozwigzania w zakresie edukacji zawodowe;.

Obecnie w polskim systemie o$wiatowym jest kilka Sciezek ksztaicenia,

ktérymi uczen moze podgzy¢ po ukonczeniu szkoty, a kazda z tych nich ma
swoje atuty:
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Edukacyjna sciezka branzowa:

1. Szkota branzowa | stopnia — mozliwos¢ uzyskania kwalifikacji
w danym zawodzie po zdaniu egzaminu. Po ukonczeniu szkoty branzowe;j
| stopnia istnieje mozliwo$¢ podjecia dalszej nauki w szkole branzowej
Il stopnia, w szkole dla dorostych, aby zdaé¢ mature i péjs¢
na studia

2. Szkota branzowa Il stopnia — mozliwo$¢ kontynuowania nauki
po ukonczeniu szkoty branzowej | stopnia i zdania egzaminu w celu uzy-
skania kolejnej kwalifikacji w danym zawodzie, a tym samym mozliwosé
otrzymania tytutu technika jak i zdania matury.

3. Technikum — mozliwosé uzyskania danej kwalifikacji bgdz wszyst-
kich kwalifikacji, aby otrzymac tytut technika oraz zdania matury.
4. Szkota policealna —mozliwo$¢ uzyskania $wiadectwa w danej kwa-

lifikacji bgdz we wszystkich kwalifikacjach, a tym samym mozliwo$c¢ otrzy-
mania tytutu technika. Ksztatcenie w szkole policealnej jest mozliwe
po ukonczeniu liceum lub technikum.

Edukacyjna sciezka ogolnoksztatcaca:

Liceum ogolnoksztalcagce — gldwnym celem jest skupienie sie
na przygotowaniu do matury i podjecie studiow wyzszych. Innym
rozwigzaniem jest podjecie dalszej nauki w szkole policealnej
bez koniecznosci zdawania matury. To rozwigzanie daje mozliwos¢ zdobycia
kwalifikacji w zawodzie albo konkretnego zawodu.

Uczen, badz jego rodzic/opiekun prawny, zastanawiajac sie nad wiasng i/lub
dziecka karierg zawodowg, czesto zadaje sobie pytania:

e czy wybdr danego zawodu jest zgodny z jego zainteresowaniami, predys-
pozycjami i mozliwosciami intelektualnymi?

e czy jego stan zdrowia (niepetnosprawnosé, choroba przewlekia) pozwala
na wykonanie wybranego zawodu?

e czy dany zawdd jest poszukiwanym i przydatnym zawodem na rynku pracy
W jego miejscu zamieszkania bgdz w innym, do ktérego chce sie przeprowa-
dzi¢?

e czy nauka wybranego przez niego zawodu jest dla niego dostepna?

e czy i jakie sg mozliwosci uzyskania zapomogi lub dofinansowania obcigzenh
finansowych i pozafinansowych zwigzanych z podjeciem i kontynuacjg nauki
zawodu?

Odpowiedzi na te pytania mozna znalez¢ na konsultacjach z doradca
zawodowym, psychologiem lub pedagogiem szkolnym. Konsultacje takie sg
codzienng praktykg w naszym Osrodku i nalezg réwniez do moich zadah.

Dziatania doradcze podejmowane w Przystanku tucka majg przede
wszystkim uksztattowaé u mtodziezy orientacje zawodowg czyli potrzebe
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podjecia $wiadomej decyzji zawodowej. W praktyce oznacza to, ze mtodziez
poznaje swoje zainteresowania, predyspozycje zawodowe i mozliwosci
przedsiebiorcze, po czym ukierunkowuje sie do podjecia decyzji zawodowe;j.

W trakcie zaje¢ z doradcg zawodowym uczniowie uczg sie sporzadzaé
dokumenty aplikacyjne i biznesplany. Ponadto majg tez mozliwos¢
rozwigzania réznych testéw dotyczgcych predyspozycji zawodowych
i oméwienia wynikdéw. Uczg sie skladania wnioskéw o dofinansowanie
na zakup sprzetu elektronicznego dla potrzeb edukacyjnych na platformach
SOW PFRON. Moga zadawa¢ nurtujgce ich pytania i wspdlnie z doradca
poszukac na nie odpowiedzi.

Kazdego roku szkolnego odbywajg sie obowigzkowe i dobrowolne zajecia
z doradztwa zawodowego, na ktérych uczniowie nabywajg umiejetnosé
sporzadzania dokumentdw aplikacyjnych (CV, list motywacyjny i biznesplan)
oraz poznajg elementy prawa pracy i procedure zaktadania firmy.

S3 organizowane szkolne konkursy na najlepsze dokumenty aplikacyjne
i biznesplan. Doradca zawodowy prowadzi tego typu warsztaty w ramach
zastepstw i w internacie. Uczniowie korzystajg z kart coachingowych oraz
ksigzek motywacyjnych dostepnych w bibliotece szkolnej, a takze
uczestniczg w targach pracy.

Odbywajg sie spotkania z przedstawicielami projektow zwigzanych
z aktywizacjg os6b gtuchych na rynku pracy oraz ze studentami
niestyszgcymi. Dla maturzystéw organizowane sg wyjazdy na dni otwarte
do wybranych uczelni, najczesciej do Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie, Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach
oraz do Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie (po raz pierwszy w roku
szkolnym 2023/2024).

Nasi uczniowie uczg sie réwniez samodzielnego i aktywnego poszukiwania
pracy. Niektérzy z nich sg juz zatrudnieni: pracujg popotudniami
oraz w weekendy, tgczgc to z nauka. Inni za$ podjeli dodatkowe kursy,
nie rezygnujac z nauki w naszym Osrodku. Ci uczniowie sg dumni ze swoich
decyzji.

Uczniu, jezeli jestes zainteresowany wtasng karierg zawodowg, nie zwlekaj,

umoéw sie ze mng na konsultacje w Osrodku albo online. Zapraszam
codziennie, przez 5 dni w tygodniu przez caty rok szkolny.
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Rodzicu, Opiekunie, w razie pytan dotyczacych kwestii kariery zawodowe;j
twojego dziecka stuze poradg 5 dni w tygodniu przez caty rok szkolny.

Agata Jasinska
nauczyciel biznesu i zarzgdzania

Drogi Rodzicu,

nazywam sie Agata Koziowska-Kocot. Jestem doradcg zawodowym
w haszej szkole i przez najblizszy rok bede prowadzi¢ zajecia z przedmiotu
,Doradztwo zawodowe” oraz indywidualne konsultacje z mtodziezg, majgce
na celu wsparcie ich w swiadomym planowaniu $ciezki edukacyjno-
zawodowej.

Za kilka lat Panstwa dziecko stanie przed wazng decyzjg dotyczaca dalszej
edukaciji, podjecia pracy zawodowej lub ewentualnego odbycia kurséw
doszkalajgcych. Zajecia z doradztwa zawodowego majg na celu pomoc
miodziezy  podejmowac  przemyslane, Swiadome i adekwatne
do indywidualnych predyspozycji decyzje zwigzane z wyborem drogi
zawodowej i edukacyjnej. Nie chodzi tu wytgcznie o wskazanie konkretnego
zawodu, lecz o poznanie szerokiego spektrum mozliwosci dostepnych
na rynku pracy, dostosowanych do ich zainteresowan i umiejetnosci.

Uczestnictwo w zajeciach pozwoli Panstwa dziecku odkry¢ wtasne talenty
oraz mocne strony. Istotnym elementem jest takze zrozumienie znaczenia
kompetencji miekkich, takich jak komunikacja, wspotpraca, zarzgdzanie
czasem czy kreatywne rozwigzywanie problemoéw — umiejetnosci te sa
niezbedne w nowoczesnym srodowisku pracy i czesto bywajag niedoceniane.
Ponadto mtodzieZz nauczy sie oceniaé perspektywicznos¢ poszczegdlnych
zawodow, czyli dowie sie, ktére profesje majg wieksze szanse rozwoju
i stabilnosci na rynku pracy. Zapozna sie réwniez z alternatywnymi $ciezkami
rozwoju, ktére mogg okazac sie warto$ciowe w ich przysztej karierze. Celem
doradztwa zawodowego w naszej szkole jest przygotowanie ucznia
do podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zawodowych.

Pragne rowniez poinformowac, ze w internacie pracuje pani Agata Jasinska,
réwniez wykwalifikowana doradczyni zawodowa, ktéra z przyjemnoscig
oferuje wsparcie wychowankom w zakresie rozwoju zawodowego. Jest
dostepna, aby pomaga¢ mtodziezy w poznawaniu wiasnych predyspozyciji
oraz planowaniu dalszej edukacji i Sciezki kariery.
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Wierze, ze réznorodnos¢ i systematycznosé dziatah doradczych
podejmowanych przez nas — nauczycieli, oraz Panstwa — rodzicéw
i opiekundéw, przyniesie pozytywne efekty w postaci $Swiadomych
i satysfakcjonujgcych wyboréw zyciowych naszych uczniéw.

W przypadku pytan zachecam do kontaktéw z nami:
Agata Koztowska-Kocot
a.kozlowska@oswg-wawa.edu.pl

Agata Jasinska
a.jasinska@oswg-wawa.edu.pl

Agata Koztowska-Kocot
Szkolny doradca zawodowy

Jak odnalez¢ sie¢ w nowym miejscu?

Wybdr nowej szkoty jest jednym z najwazniejszych etapow w zyciu kazdego
miodego cztowieka i jego rodzicow. Wigze sie tez z bardzo duzym stresem.
Zwigzane z tym obawy, czy bedzie miat nowych przyjaciét, czy poradzi sobie
z naukg i wymaganiami szkolnymi. Szczegdlnie trudne moze sie to okazac
dla tych, ktorzy nie mieszkali wczesniej w internacie lub nie uczyli sie w szko-
tach dla uczniéw niestyszacych.

Jak sie przygotowaé¢ do zmiany szkoty?
Drogi Uczniu! Droga Uczennico!

1. Unikaj tworzenia r6znych wtasnych wyobrazen na temat szkoty, rowiesni-
kéw czy nauczycieli. To moze przeszkadzaé. Warto mie¢ pozytywne nasta-
wienie. Wizualizuj sobie, Zze moze to by¢ miejsce, gdzie mozesz eksponowac
swoje talenty, braé udziat w jakim$ projekcie albo nauczy¢ sie nowych umie-
jetnosci. Stwérz atmosfere przyjazng dla nowej klasy, kolegéw i nauczycieli.
Angazuj sie w poznanie nowego miejsca i nauczycieli.

2. Badz soba, pokaz swoje zalety, ale tez trudnosci, z ktérymi sie borykasz.
Trudnosci sg wazne na etapie rozwoju mtodego cztowieka, ktory uczy sie
je rozwigzywac, nabywa nowe doswiadczenie, wzmacnia réwniez swojg
sprawczos¢ w dalszych dziataniach. Na przyktad, gdyby$ nie znat polskiego
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jezyka migowego albo potrzebowat podczas odrabiania pracy domowej
pomocy w wyjasnieniu niezrozumiatych tresci, powiedz nam o tym.
Bedziemy mogli lepiej Ci pomac.

3. Pokaz swoje talenty i umiejetnosci. W naszej szkole posiadamy rézne
kota zainteresowan i bedziesz mogt rozwija¢ sie dalej lub znajdziesz nowe
dziedziny, ktére Cie zainteresuja.

4. Na lekcjach staraj sie by¢ aktywny. Nauczyciel w szkole sredniej wymaga
od Ciebie wiecej twoérczego myslenia, pytania stawiane na zajeciach nie sg
jednoznaczne, wymagajg wnikliwej analizy. Ponadto, odpowiedzi na nie
zazwyczaj jest kilka, dlatego nie zdziw sig, jesli koledzy bedg mieli inne
zdanie, ktére takze bedzie uznane za poprawne. Nie ma ,obijania si¢” - jezeli
dtugo nic nie robisz, nauczyciel na pewno zwréci na Ciebie uwage. Dlatego
warto aktywnie uczestniczy¢ w lekcjach i wykorzysta¢ czas koncentrujgc sie
na nauce.

W naszej szkole moze by¢ naprawde fajnie! Nawigzesz nowe przyjaznie,
ktére trwa¢ mogg do konca zycia. Nauczysz sie tylu nowych rzeczy. Poznasz
siebie lepiej i upewnisz sie w tym, co chcesz robi¢ w przysziosci.

Szkota to czas nauki i zabawy. To jest inwestycja w siebie i w swoj rozwoj
w dorostym Zzyciu oraz sciezka do samodzielnego i dorostego zycia.
To, czego nauczytes sie w szkole i nie tylko, pomoze w pracy zawodowe;j
i w radzeniu sobie z zyciowymi wyzwaniami. Warto wiec ten czas wykorzy-
sta¢ maksymalnie. Zycze dobrych wybordw i mgdrego rozwoju.

Magdalena Bielak — KoScinska
psycholog szkolny
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Udziat w projektach wewnatrzszkolnych
i pozaszkolnych — wptyw na rozwéj mtodego
cztowieka

Chciatabym podzieli¢ sie z Parnstwem swoimi obserwacjami jako psychologa
szkolnego. Nasza Mtodziez, mimo ze jest juz prawie dorosta, nadal potrze-
buje ukierunkowania, podpowiedzi jak ma zy¢ i wykorzystywac wolny czas.
Potrzebuje uswiadomienia, jakim potencjatem dysponuje i co z nim ma zro-
bi¢. Dzieki uczestnictwu w réznych projektach miatam okazje zauwazyc¢
wsrod ucznidw pozytywne skutki zaangazowania w dziatania grup nieformal-
nych. Do takich inicjatyw zgtaszajg sie czesto Mtodzi, ktérzy nie wiedzg
co ze sobg zrobi¢, majg inne wyobrazenia o pracy, rozwoju wewnetrznym.
Przyczyna takiego stanu jest czesto niskie poczucie wtasnej wartosci, brak
odwagi itd.

Udziat w projektach pokazuje uczniom pewien kierunek wiasnych dziatan
i wzmacnia motywacje do zmiany oraz ciggtego rozwoju. Jednak przede
wszystkim uczy samodzielnosci i pracy w zespole. Wazne jest tez to,
ze dzieki takim inicjatywom mozliwe jest poznanie nowych jezykdéw czy kul-
tury danych krajéw, a nawet posmakowania innej kuchni. Obserwujac pozy-
tywny rozwoj naszych ucznidw ogromnie wierze w to, ze dzieki zaangazo-
waniu w réznego rodzaju przedsiewziecia edukacyjne, po opuszczeniu mu-
rbw szkoly stang sie samodzielni, odwazni w kontaktach ze Swiatem
zewnetrznym, a przede wszystkim nie bedg bali sie podejmowac réznych
prac krotkoterminowych czy dtugoterminowych.

Drodzy Rodzice! Zachecaijcie swoje dzieci do aktywnosci w réznych grupach
nieformalnych. Interesujcie sie tym, co Wasze dziecko robi w wolnym czasie
i rozmawiajcie o tym czesto. Motywujcie do podjecia dziatan, bo motywacja
jest najlepszym motorem rozwoju Waszego dziecka.

Magdalena Bielak-KoSciriska
psycholog szkolny
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Nie sama nauka zyje cztowiek. Rzecz o tym,
jak uczniowie rozwijajg swoje pasje w Przystanku
tucka

Dzisiaj szkolna codziennos¢ to dos¢ napiety plan lekcji. Czasem trudno
znalez¢ czas dla siebie, ale w Os$rodku staramy sie zapewni¢ miodziezy
szeroki pakiet zaje¢ dodatkowych. Wierzymy, ze mtody cztowiek ma duzo
energii i pomystéw na zycie, czes¢ z nich przychodzi do nas z konkretnymi
zainteresowaniami, a my chcemy da¢ im mozliwos¢ rozwijania tych pasii.
Dla artystéw w ofercie znajdujg sie koto teatralne, filmowe, plastyczne czy
zajecia z migania muzyki. Sportowcy mogg uprawia¢ sport, ¢wiczy¢ miesnie
na sitowni czy zajeciach z gimnastyki. Wielu naszych uczniéw trenuje
réwniez w klubach zewnetrznych. Smakosze moga bra¢ udziat w zajeciach
kulinarnych, na ktérych piekg ciasta, robig satatki, eksperymentujg
ze smakami. Osoby z talentem pisarskim albo zacieciem dziennikarskim
mogqg realizowac¢ sie angazujgc w prace zespotu redagujacego szkolng
gazetke ,,Czy wiesz?”. Z kolej ci bardzo aktywni, lubigcy prace na rzecz
innych i chcacy wptywac na rzeczywisto$¢ szkolng, pracujg w Samorzadzie
Uczniowskim i dbajg o dobrg atmosfere w placowce. Miodziez
zainteresowang zdobywaniem doswiadczen w pracy ttumacza polskiego
jezyka migowego zapraszamy na spotkania Kola Gtuchego Tiumacza,
gdzie pod okiem specjalistéw uczg sie tej sztuki i éwicza, ¢wiczg, ¢wicza.
Mamy réwniez w o$rodku grupe Bajkomigaczy, kt6rzy swdj czas i energie
wktadajg w nagrywanie bajek i legend w polskim jezyku migowym, by byty
dostepne dla tych najmiodszych i ciut starszych.

Uczniowski Klub Sportowy dziatajgcy przy osrodku organizuje dla uczniow
zimowe obozy narciarskie i letnie wyjazdy pod zaglami.

W naszej codziennosci mamy rowniez réznego rodzaju konsultacje, pod-
czas ktérych uczeh moze rozwija¢ swoje kompetencje jezykowe, skorzystaé
z porady nauczyciela, uzupetni¢ braki w wiadomosciach, spowodowanych
na przyktad chorobg, a co za tym idzie nieobecnoscig w szkole. W czasie
roku szkolnego organizowane sg réwniez réznego rodzaju imprezy, kon-
kursy, spotkania z ciekawymi ludzmi czy tez wyjscia do kina, teatru, na wy-
stawy, do muzeum jak i na r6znego rodzaju warsztaty.

Dobrg okazjg do zdobywania nowych doswiadczen jest udziat w projektach
europejskich, ktére od kilku lat sg realizowane na terenie osrodka. Mtodziez
wyjezdzata do Norwegii, Anglii, Turcji, Wioch, Niemiec. Goscilismy réowniez
u nas mtodziez z Bulgarii, Wtoch, Rumunii. W ramach tych dziatann mtodzi

19



zdobywali doswiadczenia w zakresie tworzenia stownikéw, metodyki i zasad
pracy ttumacza jezyka migowego, pokonywania barier i wyrdwnywania
szans os6b z niepetnosprawnoscig, angazowali sie w dziatania artystyczne
wraz ze styszgcymi rowiesnikami. Mieli szanse poznac ludzi z innych kregéw
kulturowych, wymieni¢ doswiadczenia zyciowe z rowiesnikami z wadg stu-
chu.

Staramy sie wspiera¢ naszych uczniéw i zacheca¢ do odkrywania pasji.
Wspieramy mtodziez w realizacji wtasnych pomystéw, poszukiwaniu na nie
funduszy - tak zaczeta sie nasza przygoda z programem ,,Aktywna mio-
dziez mieszka w Warszawie” Zarzagdu Gtéwnego Polskiego Zwigzku Gtu-
chych. W ubiegtych latach nasi uczniowie zrealizowali osiem projektow
o roéznorodnej tematyce. Powstaty projekty: kulinarne, muzyczno-jezy-
kowe, ttumaczeniowe i fotograficzne. Systematycznie realizujemy réw-
niez projekty miedzynarodowe, w ktérych nasza mtodziez gromadzi cenne
doswiadczenia poznawczo-kulturowe.

Te dziatania to doskonata okazja na zdobycie nowych doswiadczen, zwigk-
szenie wiedzy w danej dziedzinie, zdobycie nowych umiejetnosci np. plano-
wania wiasnych dziatan, pisania wnioskow, pilnowania termindéw i wywigzy-
wania sie z podjetych zobowigzan. Taka aktywnos¢ bardzo pozytywnie
wptywa na rozwdj, poszerza horyzonty, buduje wiare w siebie. Wiadomo,
ze nic tak cztowiekowi nie poprawia humoru i nie dodaje energii jak aktywny
wypoczynek. Rozwoj wiasnych zainteresowan, dziatania sprawiajgce przy-
jemnos$¢ to sytuacje, w ktérych w naturalny sposob, pomimo wysitku, czto-
wiek uczy sie nowych rzeczy, zbiera doswiadczenia i rozwija sie nawet tego
nie czujgc. Chcemy, by nasze uczennice i nasi uczniowie stawali sie mto-
dymi, odpowiedzialnymi, petnymi checi do zycia, pewnymi swojej wartosci
ludZzmi. By odkrywali Swiat i znajdowali w nim rzeczy, ktérych robienie bedzie
miato dla nich znaczenie.

Anna Stopinska
dyrektor Osrodka

Co uczniowie mowia o rozwijaniu pasji w Przystanku tucka?

Piotr — lider grupy Bajkomigaczy: nasza grupa to jeden z zespotdow
dziatajgcych w OSWG. W czasie wolnym opowiadamy bajki w polskim
jezyku migowym (PJM), nagrywamy filmy, montujemy je i publikujemy
na Facebook'u. Jest to zespot aktywny, peten pomystow, zapatu i checi
do pracy ©
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Julia: grupa Bajkomigaczy tworzy filmy przedstawiajagce rézne tresci
w polskim jezyku migowym. Nie tylko wystepujemy przed kamerami,
ale rowniez uczymy sie interpretowac teksty, ttumaczy¢ je z jezyka polskiego
na jezyk migowy oraz poznajemy tajniki montazu. Panuje tutaj dobra
atmosfera, gdzie kazdy moze liczy¢é na wsparcie innych. Moje dotgczenie
do tej grupy dato mi wiele nowych doswiadczen oraz mitych wspomnien :)

Julia: Samorzad Uczniowski organizuje réznorodne wydarzenia i zabawy,
do ktdérych uczniowie chetnie przytgczajg sie. Mamy wiele pomystéw, ktore
chcemy zrealizowa¢ i jesteSmy kreatywni ©

Amelia: redakcja gazetki szkolnej ,,Czy wiesz?” na razie jest mata, ale dziata
preznie. Wydajemy numery specjalne np. na Wielkanoc czy Boze
Narodzenie. Piszemy o tym, co nas interesuje, bo sami wybieramy sobie
tematy. Mamy tez okazje do ciekawych warsztatéw i spotkan.

Jak uczniowie czujg sie w Teatrze Surdus?

Amelia: mamy wesolg, rodzinng atmosfere. Zajecia sg ciekawe i kazdy do-
brze sie na nich bawi. 1-2 razy w roku w weekendy sg organizowane warsz-
taty teatralne, w czasie ktérych poznajemy warsztat aktorski. Dotgczenie
do naszego zespotu teatralnego to wspaniata okazja do sprébowania swoich
sit w aktorstwie. Zapraszamy!

Sandra i Oliwia: warto naleze¢ do naszego teatru, aby méc rozwijaé sie
i zbiera¢ doswiadczenia na przyszio$¢. W teatrze mozna zbudowac relacje
z ludZzmi, dobrze sie bawi¢ i mie¢ potem fajne wspomnienia. Oprécz tego
teatr rozwija w nas empatie i umiejetno$¢ spojrzenia na problemy z innej
perspektywy. Dlatego warto dotgczy¢ do nas i sprobowac swoich sit, nie ma
powodu do obaw ©
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Czyta¢ kazdy moze czyli o dziatalnosci biblioteki
szkolnej

Jak dbamy o czytelnictwo naszych uczniow? Nie jest to tatwe zadanie, ale
regularnie powiekszajgcy sie ksiegozbior, nowosci i wyposazenie biblioteki
przyciagajg ucznidw. Na biezgco realizowane sg projekty czytelni-
cze: ,Ksigzka fatwa czy trudna” — uczniowie podejmujg préby selekcjonowa-
nia literatury pieknej wedtug poziomu trudnosci jezykowej (autorski
podziat na 4 kategorie: tatwa, $rednia, trudna i bardzo trudna). Kazda z tych
kategorii ma swdj kolor naklejony na grzbiet ksiazki, co ma utatwi¢ czytelni-
kowi jej wybdr. Kolor zielony oznacza ksigzke tatwa, kolor zétty — poziom
sredni, niebieski — trudny, a czerwony — bardzo trudny. Projekt ,Wolny do-
step do pdtek” przygotowuje ucznidw do samodzielnosci w wyborach czytel-
niczych oraz projekt ,,Kupujemy ksigzki”, w ktdorym uczniowie wybierajg tytuty
ksigzek do kupienia do biblioteki.
Od kilku lat jestesmy beneficjentami rzgdowego projektu Narodowy Program
Rozwoju Czytelnictwa, regularnie bierzemy udziat w kolejnych edycjach. Li-
sta ksigzek do kupienia do biblioteki szkolnej w ramach programu jest opra-
cowywana przez uczniow i przekazywana do akceptacji przez Samorzad
Uczniowski oraz Rade Rodzicow. Ponadto uczniowie realizujg projekty edu-
kacyjne z wykorzystaniem ksiegozbioru biblioteki szkolne;.
Organizujemy akcje promujgce czytelnictwo np. Ksigzkowe polecajki
w formie vlogéw lub wspdlne czytanie ksigzek na terenie osrodka. Goscimy
tez pisarzy, ktérzy opowiadajg nam o swoim warsztacie pracy.
Uczniowie majg réwniez mozliwos¢ wypozyczenia ksigzek na okres ferii zi-
mowych i wakacji. Ponadto w grupach internackich sg realizowane indywi-
dualne zajecia czytelnicze z uwzglednieniem preferencji czytelniczych wy-
chowankow.
A jak jest z czytaniem w Przystanku tucka?
Duzym zainteresowaniem cieszy sie¢ literatura piekna, miodziezowa i litera-
tura faktu, ksigzki kryminalne, horrory, a takze mangi i komiksy. Czesto czy-
telnicy pytaja o literature zwigzang ze srodowiskiem niestyszgcych. Wzrasta
chec korzystania z poradnikéw typu:

e jak zdoby¢ chtopaka/dziewczyne,

e jak wyglada pierwsza mitos¢,

e jak unikng¢ depresji,

e jak nie popetni¢ btedéw w wyborze partnera zyciowego,

e jak zrealizowaé¢ podréze marzen...
Wskazuje to na fakt, Zze uczniowie chcg dokonywaé $wiadomych wyboréw

zyciowych. Sg bardziej Swiadomi, otwarci i nie ukrywajg swoich potrzeb czy-
telniczych. Jest tez grono czytelnikow, ktérzy swoje poszukiwania
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czytelnicze prowadzg poza bibliotekg szkolng, korzystajg z propozycji nau-
czycieli

i kolegéw, a nawet sami wskazujg ciekawe tytuty bedgce bestsellerami.
Szkota podejmuje wiele dziatah promujgcych czytelnictwo i zachecajgcych
niestyszacych uczniéw do przetamywania niecheci do czytania. Efekty
sg widoczne, ale bardzo potrzebujemy wsparcia i zainteresowania ze strony
Rodzicow.

Anna Antos
nauczyciel bibliotekarz

Ksigzkowe polecajki

Promujemy wsréd mitodziezy czytanie ksigzek czyli Ksigzkowe polecajki
w formie vlogéw. Zachecamy uczennice i ucznibw do opowiadania
0 wybranej ksigzce lub bohaterze literackim. W filmiku uczennica lub uczen,
a czasem tez nauczyciel, prezentuje wybrang przez siebie ksigzke w polskim
jezyku migowym lub w jezyku polskim. Filmy sg opatrzone napisami.
Kontakt z ksigzkg pozwala miodziezy rozwija¢ wyobraznie, wzbogacacé
zasob stownictwa i sfere przezy¢ emocjonalnych. Ma tez ogromne znaczenie
dla rozwoju intelektualnego i spotecznego.

Ksigzkowe polecajki sg prezentowane na profilu facebookowym i na stronie
internetowej osrodka oraz biblioteki. Mozna obejrze¢ vlogi przygotowane
przez czytelnikdw na rézne okazje. Serdecznie zapraszamy, bgdzcie z nami.

Opiekunki projektu
Anna Antos
Wioleta Majewska-Gocejna
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Dziatalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego w OSWG

Samorzad Uczniowski w OSWG dziata od poczatku istnienia placéwki.
Tworzony jest przez ucznidw i co roku realizuje zaplanowane dziatania,
wspotpracujgc z dyrekcjg oraz gronem pedagogicznym. Reprezentuje gtos
mtodziezy i aktywnie uczestniczy w zyciu o$rodka.

We wrzesniu odbywajg sie wybory, ktére zawsze budzg duzo emocji —
kazdy glosujacy kibicuje swojemu faworytowi. Miodziez potrafi jednak
wybiera¢ sprawiedliwie. Samorzgdowi przewodniczy przewodniczgcy oraz
wiceprzewodniczacy, a uczniowie dziatajg takze w réznych sekcjach,
m.in. sportowej, fotograficznej, zywieniowej, czystosci, konferansjerskiej
oraz we wspotpracy z bibliotekg szkolna.

Samorzad organizuje liczne wydarzenia i uroczystosci, takie jak Dzien
Edukacji Narodowej, Miedzynarodowy Dzien Gtuchego, Andrzejki, Mikotajki,
Wigilie, Walentynki, Dzien Wiosny, Dzieh Dziecka, a takze akcje
charytatywne, konkursy i filmy zwigzane z zyciem osrodka.

Dziatalnos¢ w Samorzgdzie uczy wspotpracy, odpowiedzialnosci i empatii,
rozwija kreatywnos¢ oraz umiejetnosci spoteczne. Daje uczniom realny
wplyw na zycie szkoly i przynosi duzo satysfakcji.

Opiekunki Samorzgdu Uczniowskiego:
Emilia Bzura

Justyna Flaum

Agata Jasinska
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Mtodzi Migajg Muzyke w Przystanku Lucka

Od jesieni 2012 roku w naszym Osrodku dziata grupa zajmujgca sie
przektadaniem i interpretacjg znanych i lubianych piosenek na polski jezyk
migowy. Jak do tego doszio? Jak to najczesciej bywa, zdecydowat
przypadek. Zebrata sie grupa ucznidw zainteresowanych pomystem
nagarnia teledysku i ... sie zaczeto. Do dzi$ udato nam sie zorganizowaé
wiele warsztatow, nagraé ponad trzydziesci teledyskow, w tym jeden
z zespotem Video i jeden z Katarzyng Mos$, wzigé udziat w trzech edycjach
projektu ,Aktywna Mtodziez mieszka w Warszawie” i gosci¢ na Kkilku
imprezach zewnetrznych — na Festiwalu Poezji Miganej w Krakowie,
na Warszawskim Korowodzie Integracyjnym, na podsumowaniu konkursu
talentow ,Mtodzi Zdolni 2015”, na Ill Dniach Kultury Gtuchych w todzi
czy w 21. Gali Integracji, Gali Finatowej Miss Wheelchair Word 2017. Lubimy
angazowac sie w akcje spoteczne, wiec nagraliSmy spot reklamujgcy
4 Warszawski Festiwal Kultury bez Barier i wzielismy udziat w 25. Wielkim
Finale Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Podczas Il Kongresu Oséb z
Niepetnosprawnosciami zostaliSmy uhonorowani za swojg dziatalno$é
tytutem ~Ambasadora Konwenciji o] Prawach Oséb
z Niepetnosprawnosciami”. Wystgpilismy w 8 odcinku cyklu SuperLudzie
i z Kayah w programie ,Kabaret na zywo”, koncertowaliSmy z zespotem
Video. NagraliSmy teledysk z Filipem Cembalg do piosenki ,Lowizm”.
Odwiedzamy réwniez szkoty, gdzie na spotkaniach z uczniami opowiadamy
0 naszej dziatalnosci, to doskonata okazja do wymiany doswiadczen
i pokazania jak wyglada Swiat ciszy. Zdarza nam sie prowadzi¢ warsztaty
dla grup, a tym samym szerzy¢ idee dostepnosci muzyki. Sktad grupy
na przestrzeni lat zmieniat sie kilkakrotnie, obecnie pracujemy w sktadzie
dziewiecioosobowym pod opieka pigtki specjalistow — lektorow, ttumaczy,
filmowcow. Kazdego roku zapraszamy do wspétpracy osoby zainteresowane
»,miganiem muzyki” i cieszymy sie, ze w grupie pojawiajg sie nowe twarze.
Spotykamy sie najczesciej na trzydniowych weekendowych warsztatach
w osrodku, podczas ktérych nagrywamy materiat do wybranych piosenek.
To praca przyjemna, ale nietatwa. Wymaga duzego zaangazowania
uczestnikdw, gdyz wszystko — od interpretacji, poprzez nagrania,
do montazu wykonujg sami, przy wsparciu opiekunéw i instruktorow.
W czasie warsztatbw zawsze omawiane sg ostatnie dziatania grupy,
wyszukiwane nowe piosenki i odbywa sie trudny proces interpretacji, czyli
przetozenia tekstu piosenki z jezyka polskiego na polski jezyk migowy. Jesli
ttumaczymy piosenke anglojezyczng, to stopien trudnosci rosnie. Wspdlna
praca zawsze petna jest emociji, dyskusji, Smiechu, bywajg tez spiecia, jak
to przy procesie tworczym. Wszyscy chcemy, zeby wynik byt na wysokim
poziomie. Nasze teledyski mozna zobaczy¢ w Internecie. Dlaczego sie tym
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zajmujemy?! Po prostu sprawia nam to przyjemno$¢, chcemy umozliwi¢
osobom niestyszgcym korzystanie z muzyki, pokazaé piekno jezyka
migowego i otworzy¢ drzwi do naszego Swiata.

Anna Stopinska
dyrektor OSWG
opiekunka grupy MMM

Jestem w MMM, bo:

Natalia: kocham miga¢ przed kamerg ©

Julia: pozwala mi to odkrywa¢ moje nowe mozliwosci i zdolnosci. Ucze sie
wielu nowych rzeczy oraz nawigzuje Swietne kontakty z opiekunami i uczest-
nikami warsztatow.

Ola: towarzystwo i muzyka to nieziemskie potgczenie, a takze szansa
na otworzenie sie i obserwowanie rozwoju swoich umiejetnosci.

Magda: to moja pasja, od matego lubie stucha¢ muzyki i kocham migaé
przed kamerg. Spetniam swoje marzenie.

Daniel: lubie zbiera¢ nowe doswiadczenia i uczy¢ sie nowych rzeczy, lubie
takze wyrazac swoje emocje poprzez jezyk migowy.
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Teatr SURDUS w OSWG Ltucka

Teatr Surdus w naszym osrodku wystawia nie tylko spektakle ale réwniez
bierze udziat w réznych ciekawych projektach. Wspotpracujemy z Fundacjg
Loesje, ktéra prowadzi dla nas warsztaty z improwizacji teatralnej. W ostat-
nim roku wystawiliSmy spektakl swigteczny, ktéry byt duzym przedsiewzie-
ciem angazujgcym uczniow oraz nauczycieli - widownia byta zachwycona.
Z okazji Dnia Dziecka zrobilismy przedstawienie o przewrotnym tytule
"Spigcy krolewicz"., na ktéry zaprosiliémy dzieci ze szkoly na Twardej
oraz Instytutu Gtuchoniemych. W tym roku zorganizowaliémy warsztaty
weekendowe, podczas ktérych mitodziez przygotowywata sie do Swigtecz-
nego wystepu.

Katarzyna Ozer
opiekunka kofa teatralnego

Koto Gtuchego Ttumacza w OSWG

Od lat w naszym Osrodku dziata Koto Gluchego Ttumacza. Koto daje ucz-
niom i uczennicom mozliwo$¢ szkolenia sie w ttumaczeniu pomiedzy jezy-
kiem polskim a migowym, poznawania roznych technik przektadu i éwiczenia
ttumaczenia w naturalnych sytuacjach. Opiekunkami kota sg doswiadczone
ttumaczki i czionkinie Stowarzyszenia Ttumaczy Polskiego Jezyka Migo-
wego: nauczycielka jezyka angielskiego — Katarzyna Glozak i jezyka pol-
skiego — Anna Hummel oraz nauczycielka polskiego jezyka migowego —
Agnieszka Saganowska. W poprzednich latach miodziez z naszej szkoty
w ramach pracy Kofa uczestniczyta w miedzynarodowym projekcie ,Sign
Language Playground”, w czasie ktérego miata okazje pozna¢ gtuchg i sty-
szgcg miodziez z Wegier i Grecji. Biezgcy rok szkolny takze obfituje w wiele
wydarzen, spotkan i warsztatéw Kota, na ktérych uczniowie i uczennice,
oprécz pogtebiania wiedzy z zakresu jezyka polskiego, ¢wiczg techniki pu-
blicznych wystgpien i pracy przed kamera.

Koto wyposaza ucznidw i uczennice w szeroki wachlarz umiejetnosci:

poczgwszy od radzenia sobie w czasie wystepdw publicznych, przez podno-
szenie kompetencji w polskim jezyku migowym i polskim, az po umiejetnosci
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znajdowania odpowiednikdw pomiedzy tymi dwoma jezykami, a takze kom-
petencje typowo ttumaczeniowe.

Dawni cztonkowie i cztonkinie Kofa zajmujg sie zawodowo ttumaczeniem
i cenig sobie podstawy tego zawodu zdobyte wiasnie dzieki uczestniczeniu
w pracach kota.

Anna Hummel

nauczycielka jezyka polskiego
opiekunka Kota Gtuchego Ttumacza

Bajkomigacze

Grupa Bajkomigaczy powstata w 2016 roku. Jej zadaniem jest interpretacja
wierszy, bajek i legend oraz ttumaczenie ich na polski jezyk migowy. Do na-
$zego zespotu zapraszamy uczniow zainteresowanych tg forma aktywnosci.
Kazdy z cztonkéw otrzymuje fragment wiersza lub bajki, nagrywa przektad
w polskim jezyku migowym. Kolejnym krokiem jest konsultacja z opiekunami
grupy i montaz. Gdy film jest juz gotowy, pokazujemy go Swiatu.

Filmy sg przygotowywane na rézne okazje i uroczystosci szkolne. Bajkomi-
gacze uczestniczyli rowniez w warsztatach szkoleniowych, podczas ktérych
zdobyla wiedze i umiejetnosci jezykowe oraz w zakresie interpretacii
tekstow, przy okazji rowniez szlifujgc swoj polski jezyk migowy. Wyniki pracy
ucznibw mozna obejrze¢ na profilu facebookowym osrodka oraz na fan-
page’u grupy pod nazwg Bajkomigacze z Przystanku tucka.

Agnieszka Saganowska

Paulina Romanowska

Pawet Jasinski

opiekunowie grupy Bajkomigacze
wychowawczynie i nauczycielki PJM
wychowawca internatu
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Akty prawne obowigzujgce w OSWG

Przystanek tucka to internat i zespét szkdt, w ktérych ksztatcimy ucznidéw na
poziomie zawodowym, ogolnoksztatcgcym i policealnym. Aby wszystko
dziatato sprawnie, potrzebny jest uporzadkowany zbiér zasad regulujgcych
zycie codzienne placowki. Dokumenty te sg opracowane na podstawie
obowigzujgcych przepisow m.in. prawa oswiatowego i BHP i sg dostepne
na stronie internetowej Os$rodka. Co roku uczniowie klas pierwszych
zapoznajg si¢ z nimi na godzinach wychowawczych, w czasie zajec
internackich oraz na lekcjach. Znajomos¢ swoich praw i obowigzkow
potwierdzajg podczas $lubowania. Zachecamy, aby nasi uczniowie, teraz
jeszcze kandydaci oraz Panstwo, ich Rodzice, zapoznali sie z tymi
dokumentami, abys$cie w petni Swiadomie rozpoczeli z nami wspotprace.

Anna Antos
nauczyciel bibliotekarz
redakcja ,Biuletynu dla Rodzicow-wydanie specjalne

Dokumenty dostepne na stronie internetowej
OSWG:

Statut Osrodka;

Statut Liceum Ogodlnoksztatcgcego;

Statut Technikum;

Statut Szkoty Branzowej | stopnia;

Statut Szkoty Branzowej Il stopnia;

Statut Szkoty Policealnej;

Regulamin Internatu;

Regulamin Rady Rodzicéw;

Regulamin dziennika elektronicznego;

10. Program wychowawczo-profilaktyczny — aktualizowany rokrocznie;

11. Kalendarz roku szkolnego — aktualizowany rokrocznie;

12. Zalecenia dotyczgce zapewnienia bezpieczenstwa i ochrony dzieci
przed przemoca,

13. Standardy Ochrony Os6b Matoletnich.

CoN>O kWD =
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Mocne strony Przystanku tucka

1. Misja szkoty i zasady obowigzujace w Osrodku. Dgzymy do tego, by
naszg placéwke konczyli absolwenci, ktérzy wykazujg sie dojrzatoscia,
wiedzg, zaradnoscig, odpowiedzialnoscig, samodzielnoscig i kreatywnoscig
w dorostym zyciu. W kontaktach z drugim cztowiekiem bedg sie kierowali
wartosciami etycznymi, szacunkiem i uczciwoscia.

2. Oferta dostosowana do potrzeb naszych uczniéw i uczennic:

e wsparcie doswiadczonej kadry pedagogicznej,

e stawianie wymagan adekwatnych do mozliwosci wychowankow,

e sposob komunikacji dostosowany do potrzeb wychowankéw - komu-
nikacja ustna i/lub migowa,

e mozliwos¢ uczenia sie jezyka polskiego jako obcego (w ramach
zaje¢ rewalidacyjnych) oraz polskiego jezyka migowego,

e wsparcie specjalistyczne - logopedyczne, pedagogiczne i psycholo-
giczne,

e otwarto$¢ na drugiego czlowieka i jego potrzeby,

e do wyboru réznorodne zajecia dodatkowe, kota zainteresowan, kota
przedmiotowe, zajecia sportowe,

e mozliwos¢ korzystania z nowoczesnej biblioteki, sitowni i boisk
zewnetrznych,

e szeroki wachlarz kierunkow ksztatcenia zawodowego,

e mozliwos¢ zdobywania nowych kwalifikacji zawodowych,

e mozliwos¢ wszechstronnego rozwoju poprzez udziat w projektach
i grupach nieformalnych,

e doradztwo zawodowe,

e dobrze wyposazone sale, nowoczesny sprzet i nie tylko...

3. Wspotpracujemy z rodzicami. Chcemy, zeby Panstwo byli czescig
naszej osrodkowej spotecznosci, dlatego tez codziennie jestesmy
do Panstwa dyspozycji. Duzo rozmawiamy, spotykamy sie z Panstwem,
organizujemy warsztaty psychologiczno-pedagogiczne.
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4. Osiggamy sukcesy zewnetrzne. Prébujemy swoich sit w réznych
konkursach zewnetrznych.
Zdobylismy:

Certyfikat ,Szkota na medal”,
Certyfikat ,Lokalnego Osrodka Edukacji Varsavianistycznej’
przyznawany przez Towarzystwo Przyjaciét Warszawy,

Il miejsce podczas XXVIII Ogdlnopolskich Zawodow Matematycz-
nych Szkét Ponadgimnazjalnych dla Mitodziezy Niestyszgcej
w Bydgoszczy

Il miejsce podczas XXIX Ogoélnopolskich Zawodéw Matematycznych
Szkot Ponadgimnazjalnych dla Miodziezy Niestyszgcej w Przemysiu
I miejsce podczas XXX Ogdlnopolskich Zawodéw Matematycznych
Szkoét Ponadpodstawowych dla Miodziezy Niestyszgcej w Stawnie
I'i Il miejsce na XXI Ogodlnopolskiej Olimpiadzie Jezyka Migowego
i Jezyka Miganego;

Il miejsce na XXII Olimpiadzie Jezyka Migowego,

Il miejsce i wyrdznienie podczas V Ogdlnopolskiej Olimpiadzie
Wiedzy Ogdlnej w Akademii Pedagogiki Specjalnej;

Il miejsce na XIV Ogdlnopolskim Przegladzie Teatralnym w Szcze-
cinie za przedstawienie teatralne pt. "Uwierz w to",
Polsko-Niemieckg Nagrode Mtodziezy 2014-2016 (I miejsce) za pro-
jekt ,poczuj Smak wspotpracy” zrealizowany przez grupe Migaja-
cych Kucharzy i ich niestyszgcych kolegéw z Niemiec,

Il miejsce w kategorii ,szkoly ponadgimnazjalne” w Il edycji kon-
kursu Ministerstwa Edukacji Narodowej ,Ksigzki Naszych Marzen”,
Wspotpraca grupy Mtodzi Migajg Muzyke (MMM) z zespotem Video
zostata w lutym 2015 roku uhonorowana ,,Gwiazdg dobroczynno$ci”
w kategorii ,kultura” dla zespotu Video.

Nasi uczniowie zajmujg miejsca na podium podczas imprez sporto-
wych w kraju i za granica.

5. JesteSmy organizatorami imprez ogélnopolskich m.in.:

Olimpiady Wiedzy o Ekonomii,

Festiwalu Form Artystycznych ,Tak stysze caty ten $wiat" (odbyty sie
juz trzy edycje),

Ogdlnopolskiego Konkursu Odczytywania Mowy z Ust ,,Oczy poma-
gajg styszec”.
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6. Angazujemy sie w projekty zewnetrzne. Nasza mtodziez zdobywa
doswiadczenia biorgc udziat w miedzynarodowych wymianach mtodziezy,
pozyskuje sSrodki na realizacje wiasnych pomystéw artystycznych-
zrealizowaliSmy osiem projektow w ramach programu ,Aktywna mfodziez
mieszka w Warszawie” oraz dwa projekty w ramach programu ,Gfucha
miodziez szkolna w dziataniu”, rozwija swoje zainteresowania i pasje.
Bierzemy tez udziat w kolejnych edycjach Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa realizowanego przez Ministerstwo Edukacji Narodowe;j.

7. Nasi absolwenci studiujg lub juz ukonczyli studia na uczelniach
takich jak:

e Akademia Pedagogiki Specjalnej w Warszawie,
¢ Uniwersytet w Siedlcach,
e Akademia Sztuk Pigeknych w Warszawie,
e Uniwersytet Warszawski,
e Akademia Leona Kozminskiego w Warszawie,
e Polsko-Japohska Akademia Technik Komputerowych w Warszawie,
e Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie,
¢ Katolicki Uniwersytet Lubelski (KUL) w Lublinie,
e Collegium da Vinci w Poznaniu,
e Wyzsza Szkofa Informatyki Stosowanej WIT w Warszawie,
e Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego (UKSW)
w Warszawie,
e Uniwersytet SWPS w Warszawie,
e Akademia Gérniczo-Hutnicza w Krakowie.

Cieszymy sie tym, Zze absolwenci Przystanku tucka pracujg jako nauczyciele
lub wychowawcy w szkotach dla niestyszacych, zakitadajg fundacje
i stowarzyszenia np. Instytut do spraw Giuchych, Fundacja Akademia
Gtuchych, dziatajg w Stowarzyszeniu Tlumaczy Polskiego Jezyka
Migowego, kontynuujg edukacje w szkotach doktorskich na uczelniach
wyzszych. Prowadzg wtasne firmy np. Centrum Polskiego Jezyka Migowego
lub wspotpracujg z firmami dziatajgcymi na rzecz oséb gtuchych
np. migam.org.

Czytajcie o nas na stronie https://oswg.eduwarszawa.pl/ i zagladajcie
na nasz profii na Facebook'u https://www.facebook.com/Osrodek-
Szkolno-Wychowawczy-dla-Gluchych-w-Warszawie-
131010503592522/-131010503592522/
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Ofrodek Szkols
dla Gtuchych w Warszawie

o-ztonnic f

Poradnik OSWG

Dowiac cg wigeel -

Przystanek kucka to miejsce wyjgtkowe. To ponad 50-letnie doswiadczenie, historia i tradycja. Nasz znak to
motyl - symbol gtuchego, ktéry znalazt schronienie pod dachem O$

w . To
miejsce, gdzie gtusi i stabostyszqcy uczniowie zatrzymuijq sig na kolejny etap edukacyjny.

Dzien Otwarty

Serdecznie zopraszomy kandydatéw | rodzicow na Dzieri Otwarty w
Przystanku kucko.
Czekamy na Wos w sobote 7 marca 2026 w godzs

ch 10.00-13.00.

To okazja do rozmaw o tym, ktéra ze szk6t jest najlepsza | pozwoll w
petni wykorzys:

¢ potencjot miodego cziowleko
Do zobaczenio wkrétce )

Poradnlk OSWG

Akty prawne
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